Bohata sportovni nabidka v regionu dosahuje od micovych
sportl, lehké atletiky, umélecké gymnastiky, plavani pres nabid-
ky fitness, bojové sporty, jezdectvi a golf az po motorové a ult-
ralehké Iétani, plachténi a modelové letectvi. Milovniky moto-
rového sportu nadchne kazdy rok svétové mistrovstvi v rallye,
které vede zdejsim regionem. Sit ocenénych turistickych cest,
kterd je v Némecku jedineéna, a dobra sit tras pro cykloturistiku
motivuji k poznavani tohoto kraje také pésky nebo na kole. Pro
milovniky lovu a pro rybare je region atraktivnim revirem. A pro
lyZare a sankare jsou vysiny a svahy pohofi Hunsriick idedlnim
prostredim.

Mistni gastronomie nabizi svym hostim speciality regionalni
kuchyné, jako napfiklad peceninarozniz Idar-Obersteinu. Stejné
tak tu ale najdete i Spickovou gastronomii. Ti ze sta nejlepsich
némeckych restauraci najdete pravé v tomto regionu. Nabidku
restauraci a venkovskych hostincl doplnuji mnohé rodinné res-
taurace se zcela rozlicnou mezinarodni kuchyni.
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Vitame Vas v zeleném kraji pohofi Hunsriick a oblasti Naheland

Zivot a prace v regionu, kde jini travi dovolenou

Kraj Birkenfeld se rozklada v nadherné krajiné Mittelgebir-
ge (Stredohoti) oblasti Hunsriick a Naheland v jihozapad-
nim Poryni-Falcku. Zde v srdci Evropy je soucasti krajiny také
jedinecna prirodni a kulturni oblast narodniho parku Saar-
Hunsriick. Planovany narodniho parku Hunsriick si klade za cil
zachovat i do budoucna tuto cennou pfirodni krajinu.

Diky své centralni poloze uprostied dlleZité dopravni osy ze se-
veru na jih a z vychodu na zapad Ize odtud pohodiné dojet do
vsech vétsich aglomeraci i na letisté. Letisté Frankfurt Hahn lezi
dokonce bezprostredné pred branami tohoto regionu. Pfimé spo-
jeni k hlavni trase Zelezni¢niho dopravce Deutsche Bahn nabizeji
nadrazi v Idar-Oberstein a Neubriicke. Typické jsou kratké trasy,
Zadné kolony na silnicich, jak si libuji ridi¢i, autobusova spojeni
a vynikajici lékafska péce. Husta sit vSeobecnych a odbornych
lékarl stejné jako nékolik klinik pecuji o zdravi lidi.

Z hlediska hospodafstvi je pro tuto oblast typicky priimysl zpra-
covani drahych kament a Sperkovnictvi. Proto ma v némeckém
hlavnim mésté drahokam( Idar-Obersteinu své sidlo nejen
Némecky gemologicky institut (Deutsches Gemmologisches
Institut), kond se zde také kazdoroc¢né jeden z nejdulezitéjsich
veletrh drahych kamenl a Sperk( INTERGEM. Kvalitu az do
posledniho detailu nabizeji také mnohé hightech podniky pro
zpracovani kovll a priimysl plastickych hmot. Hned nékolik z nich
jsou ndrodni a mezinarodni vedouci firmy v daném odvétvi.

Co se nakupovani tyCe, nenechaji soukromi prodejci a filialky
Zadna prani oteviend. Kromé supermarketl najdete na trzich
a v mnohych obchodech bohaty vybér potravin a bioproduktt
primozregionu. Provsechno, co potrebujete ptiinternetovém ob-
chodu, je k dispozici v celé oblasti vysokorychlostni Sirokopasmova
sit, ktera umoznuje pohodlné nakupovéni z domova.

Tato oblast je jednickou i co se rodinného Zivota a bydleni tyce.
Hustd sit Skolek a organizovana nabidka au pair zajistuji, Ze je
i 0 nejmensi cely den dobre postarano. Vyhodna nabidka byd-
leni pFispiva k tomu, Ze tento raj je i cenové dostupny. U najmd,
nemovitosti a stavebnich pozemkd se ceny za ¢tverec¢ni metr po-
hybuji vyrazné pod spolkovym primérem.

Bohata nabidka vzdélani zahrnuje viechny zakladnf i vyssi Skoly,
a to i s celodenni nabidkou. K mezindrodné vedoucim studijnim
centrdm patii Studijni centrum pro ekologii Birkenfeld (Umwelt-
Campus Birkenfeld) a Studijni centrum pro zpracovani drahych
kamenu a Sperk( (Campus fir Edelstein- und Schmuckgestal-
tung) na Vysoké skole Trier v Idar-Obersteinu. Krajska lidova vy-
soka skola a mistni sdruzeni nabizeji diky Siroké paleté rozmanité
vzdélani pro dospélé.

Kulturni Zivot v regionu presvédci v celé své Siri. Digitalni 3D ki-
nocentrum stejné jako mnoha jina kina promitaji jak nejnovéjsi
filmy, tak i filmovou klasiku. Statisice navstévuji mistni pouté,
jako zndmou slavnost pecené na rozni v Idar-Obersteinu, jar-
mark ve Veitsrodtu, stejné jako mnohé jiné trhy. Mnoha muzea
s vazbou k soucasnosti - od muzea drahych kamen( (Deutsches
Edelsteinmuseum) pres Zemské muzeum (Landesmuseum) Bir-
kenfeld az po skanzen a doly ozivuji historii az po dnesni dobu.

Rozmanité hudebni a divadelni akce nabizeji pro kazdy vkus
to pravé: od rocku, popu, folkové hudby pres jazz, swing az po
klasickou hudbu. Vrcholem jsou cetné akce pod Sirym nebem,
jako jazzové dny v Idar-Obersteinu, festivaly, koncerty a opery
s pfirodnimi kulisami. Méstské divadlo Idar-Oberstein a mala di-
vadla nabizeji nejen divadelni, ale i tanecni predstaveni a kabare-
ty. Méstské divadlo Idar-Oberstein a mala divadla nabizeji nejen
divadelni, ale i tanecni predstaveni a kabarety.



